MASSAGGI

£33 ANTISTRESS ONLY BACK o
ea@%a Ricordi €39 - 30 minuti

Massaggio di media pressione effettuato su tutta la zona posteriore del corpo con
olio aromatico alla lavanda. Relaxing and antistress massage with lavender aromatic
oil localized exclusively on the back of the body.

52 RILASSANTE CORPO DEL CRANIO

a%? E DELLA CERVICALE €35 - 30 minuti
= Massaggio dell'lmperatore

(>

Trattamento globale della testa, scioglie ogni tensione portano ad un riequilibrio
profondo dell'organismo. Specific massage for head, neck and cervical whit medium
and light pressure of specific points. Release tensions.
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v@g COLLO E SCHIENA
&J

2 db L’armatura del guerriero €39 - 30 minuti

Massaggio decontratturante con pressione profonda localizzato su schiena e collo.
Specific deep tissue massage for back and neck whit strong pressure and stimulation
of trigger points.
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%] Connettivale schiena

31 MASSAGGIO AL MIELE o
(3%) €39 - 30 minuti
&J

Un effetto super detox anti-aging. Agisce su tutte le zone riflesse del corpo.

Il massaggio al miele & un massaggio soft connettivale localizzato sulla schiena che
prevede un gentile scollamento dei tessuti sfruttando il potere elastico del miele.
Honey massage is a type of soft tissue massage for back, with anti-aging and detox
effect. Treatment for the active points and bands identified by reflexology.

s@g RIFLESSOLOGIA PLANTARE €38 - 30 minuti
e Segretie Misteri

Prevede il trattamento dei punti di riflessologia plantare secondo le linee guida della MTC.

Treatment of the active points identified by reflexology from the foot to the knee
according to the Chinese medical tradition.

MASSAGGI TOTAL BODY
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q%» ANTISTRESS ALL'OLIO €49 - 40 minutt

&l  EXTRAVERGINE D'OLIVA

Potente massaggio antistress nutriente con Olio di Oliva Extravergine del territorio e
olio essenziale di menta.
Powerful and nourishes antistress massage antistress with Extra Virgin Olive Oil and
Mint essential oil, which relieves tension for deep relaxation.
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@%@ DECONTRATTURANTE AL PEPE NERO

A
Massaggio profondo ed intenso che agisce sulle contratture muscolari con manovre
distensive
Deep tissue massage whit sweet almond oil and black pepper to increase your flexibility
and range of movement with strong and deep muscular stretching.
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@%@ EMOZIONALE AROMATICO

€65 - 50 minuti

€59 - 50 minuti

Massaggio aromatico personalizzato di media pressione ispirato al mondo ayurvedico.
Aromatic personalized massage face and body inspired to Ayurveda whit essential oils.

PERSONALIZZATO
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q’é’@?p MASSAGGIO DEL FARAONE
SR

&J
Con olio caldo di mandorle dolci e una miscela di oli essenziali, genera una sensazione
di rilassamento totale e abbandono. Ottimo per chi ha bisogno di un vero e proprio
reset.
Personalized massage that relieves tension for well-being and deep relaxation. The best
for anyone who needs areal reset.

€89 - 80 minuti

Orari Apertura Estiva

30 maggio - 30 settembre, lunedi-venerdi, ore 16-20. Sabato e domenica 10-13, 16-20.
Orari Apertura Invernale

1ottobre - 29 maggio, mercoledi-venerdi, 16-20. Sabato e domenica 10-13, 16-20.
Chiusura Infrasettimanale Lunedi e Martedi
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Benessere e Bellezza
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PERCORSO BENESSERE WADI

& €20 - 30 minuti

v%éj MUD-BATH RITUAL
erdl  Dead Sea Mud Room
Rituale total body al Fango del Mar Morto ricchi di magnesio, potassio, calcio e solfaticon
effetto drenante, detossinante, antinfiammatorio, anti-aging, coadiuvante per dermatite,
forfora, dolori muscolari e articolari.

Intensive detox, draining, anti-aging ritual, with rich Dead Sea Mud containing magne-
sium, potassium, calcium and sulfates.

RITUALI WADI

o
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A3E1>  HIMALAYAN SALT RITUAL WADI
A

€75 - 50 minuti

Anticorituale con pietre calde disale rosariscaldate peril riequilibrio fisico ed energetico
su lettino di sale riscaldato

An ancient ritual for the body which begins with warm Himalayan salt stones that glides
over the body to bestow relaxation, alleviate tension, stress and anxiety.

SEGRETIDIBELLEZZA WADI

o
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@%@ CAPELLI

557 MASSAGGIO DEI CAPELLI €25 - 20 minutt

Massaggio testa e capelli con manovre rilassanti e di scollamento con olio di cocco e
oli essenziali. Head and hair relaxing and connective tissue massage with coconut oil
and essential oil bland.

q b VISO - MASSAGGIO VISO
CON GUA-SHA E RULLO DI GIADA

Massaggio viso tonificante, drenante e liftante con pietre di giada e olio di mandorle
dolci. Lifting and draining massage for facial with almond oil and jade stone.

€35 - 30 minuti

75 CORPO - GOMMAGE CORPO
& 9% - inuti
a%a AL SALE E OLIO DI LAVANDA €35 - 25 minutt
Gommage antistress con sale marino, miele, fiori e olio di lavanda, dona lucentezza e
profonda idratazione. Purifying, exfoliating and detoxifying massage for body with

salt and lavender oil.

%ﬁ%@ E OLIO ESSENZIALE DI ARANCIO €45 - 40 minuti

CORPO - ANTICELLULITE CON SPAZZOLE
Trattamento corpo anticellulite con spazzole di setole naturali.

Reshaping and invigorating with draining and toning properties massage to give
compactness and strength to tissue made with dry brushing and orange essential oil.

es%a» CORPO - GAMBE LEGGERE
ey Galleggiare
Massaggio drenante localizzato specifico per gambe, con olio essenziale di menta e

rosmarino.
Draining massage for legs whit mint and rosemary essential oils (application).

€35 - 30 minuti

RITUALI VISO LAKSHMI

PELLI SECCHE E DEVITALIZZATE
nﬁ Vata

thuale viso multisensoriale idratante, illuminante.
Moisturizing, illuminating multisensory face ritual.

PELLI SENSIBILI E REATTIVE
Pitta

Trattamento che rigenera con delicatezza le pelli sensibili, arrossate o reattive. Effet-
to emolliente e addolcente.
Regenerating treatment for sensitive, reddened or reactive skin.

€55 - 50 minuti
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€55 - 50 minuti

PELLI IMPURE E GRASSE
Kapha

FEXY
&J

Regala un viso libero dalle impurita ribilanciando i naturali equilibri con una sinergia di
oli normalizzanti. Cancella lo sgradevole effetto lucido.

Sebum-balancing facial treatment for oily skin.

E TRATTAMENTO SPECIFICO PER GLI OCCHI

q _ . .
ﬁ%ﬂ Mo €35 - 30 minuti

Questo trattamento specifico e localizzato, minimizza borse, rughe ed occhiaie donan-
do nuova luce e freschezza al tuo sguardo. Specific eye treatment to minimize dark
circles, wrinkles and bags, giving face a new light and freshness.

G505 ANTIAGE
Gold

Rituale miracoloso multivitaminico con proprieta anti-age per una pelle senza tempo
(30, 40 e OVER 50). Miraculous multivitamin ritual with anti-aging properties for
timeless skin (30, 40, over 50).

€68 - 50 minuti



